
Приложение 1 к приказу ГБУ ДО ДДЮТ 
от ____________    №______ 

 

ПЛАН РАБОТЫ ПО ПРОЕКТУ «ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ» НА 2016-17 уч. год 

совместно с ГБУ ДО ЦППМСП Выборгского района  

 

№ Название Сроки 

проведения 

Место проведения Кол-во 

участников 

 Адресат 

Мероприятия для обучающихся 

1.  Информационный проект «Ваш выбор: мода или 

свобода?!» (профилактика употребления табачных 

изделий и электронных сигарет) 

ноябрь Конференц-зал 50 6-11 кл. 

1 час  

2.  Информационный проект по профилактике зависимого 

поведения «Мир вокруг тебя» 

февраль Конференц-зал 50 8-11 класс 

2 часа  

3.  Информационно-диагностического занятие «Внимание! 

Твоя безопасность» 

март Конференц-зал 50 8-11 кл. 

45 минут  

Мероприятия для родителей 

4.  Лекция «Кнут и пряник. Воспитание ребенка»  октябрь Конференц-зал 30-50 Родители учащихся 

начальной школы  

45 мин. 

5.  Информационный проект «Родительский всеобуч» для 

родителей учащихся начальной школы (на выбор): 

 «Стили семейного воспитания» 

  «Психология детского воровства. Советы родителям 

младших школьников»  

март Конференц-зал 30-50 Родители 1-4 кл. 

На каждую лекцию - 1 час 

6.  Информационный проект «Родительский всеобуч» для 

родителей учащихся средней и старшей школы (на 

выбор): 

 Информационный проект «Профилактика воровства 

среди подростков» 

 Информационный проект «Гаджет-зависимости у детей 

и подростков. Селфи-Селфизм» 

февраль  30-50 На каждую лекцию - 1 час 

 Родители  5-11 кл 

 

 Родители  и педагоги 

7.  Лекция «Психофизиологические особенности детей 

подросткового возраста»  

ноябрь 30-50 30-50 Родители учащихся 

средней школы  

45 мин. 

8.       



9.  Лекция «Одаренный ребенок – особый подход» март Конференц-зал 30-50 Родители учащихся 

начальной школы  

45 мин 

Мероприятия для педагогов 

10.  Лекция «Смогу ли я сделать это?»  Инклюзивное 

образование.  

ноябрь Конференц-зал 20-50 Педагоги ДДЮТ 

11.  Лекция «Техники эффективного общения»  октябрь Конференц-зал 20-50 Педагоги ДДЮТ 

12.  Лекция «Дети группы риска». После первичной 

диагностики и выявления детей, находящихся в 

социально-опасном положении.  

февраль Конференц-зал 20-50 Педагоги ДДЮТ 

13.  Лекция «Психология успеха»  март Конференц-зал 20-50 Педагоги ДДЮТ 

 

  



Пояснение к плану «Территория здоровья» (организация мероприятий для участников ОП: обучающиеся, родители, педагоги) 

В 2016-17 учебном году в ДДЮТ продолжается реализация проекта «Территория здоровья», совместно со специалистами ГБУ ДО ЦППМСП 

Выборгского района (центром психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи), целью которого является внедрение в 

образовательный процесс информационно-просветительской работы с педагогами дополнительного образования, родителями и обучающимися. 

Проект поможет педагогам в организации воспитательной работы с обучающимися, взаимодействия с родителями и самообразования. По 

каждому из указанных направлений предлагаются следующие мероприятия: 

1. Организация взаимодействия с родителями: 

Педагогам ДДЮТ на родительских собраниях (дополнительно по эл. почте/ телефону/ лично) необходимо проинформировать родителей о 

предстоящих мероприятиях, пригласить их участвовать в просветительских интерактивных встречах, направленных на сохранение здоровья детей и 

повышение родительской компетентности в вопросах воспитания. Лекции будут проходить в вечернее время (ориентировочно 18-30), длительность 

1 час, вход свободный. Всего 4-5 встреч в течение учебного года: 

Мероприятие Кол-во 

участников 

адресат 

Информационный проект «Родительский всеобуч» для родителей учащихся начальной 

школы (на выбор): 

 «Стили семейного воспитания»; 

  «Психология детского воровства. Советы родителям младших школьников»  

30 Родители 1-4 кл. 

На каждую лекцию - 1 час 

Информационный проект «Родительский всеобуч» для родителей учащихся средней и 

старшей школы (на выбор): 

 Информационный проект «Профилактика воровства среди подростков» 

 Информационный проект «Гаджет-зависимости у детей и подростков. Селфи-

Селфизм» 

30 На каждую лекцию - 1 час 

 Родители  5-11 кл 

 Родители  и 

педагоги 

Лекция «Психофизиологические особенности детей подросткового возраста»  30 Родители учащихся 

средней школы  

45 мин. 

Лекция «Кнут и пряник. Воспитание ребенка»  30 Родители учащихся 

начальной школы  

45 мин. 

Лекция «Одаренный ребенок – особый подход» 

 

30 Родители учащихся 

начальной школы  

45 мин 

 

Более детальная информация (точная дата, кабинет, анонс мероприятия) будет распространяться педагогами непосредственно перед 

мероприятием, а также освещаться на сайте ДДЮТ в разделе «новости» и на информационных стендах на 1 этаже ДДЮТ. 

 

 



2. Организация воспитательной работы: 

 

Мероприятия для обучающихся:  

 

Мероприятие Кол-

во 

Адресат 

Учебно-диагностическое занятие "Самоанализ личности"  50 5-9 кл. 

45 минут 

Учебно-диагностическое занятие. Диагностика соотношения ценности и доступности 

терминальных ценностей  Е. Б. Фанталовой «Как ставить и добиваться цели».   

50 8-11 кл. 

45 минут  

Информационно-диагностического занятие «Внимание! Твоя безопасность»  50 8-11 кл. 

45 минут  

Информационный проект по профилактике зависимого поведения «Мир вокруг тебя»  50 8-11 класс  

2 часа  

Информационный проект «Ваш выбор: мода или свобода?!» (профилактика употребления 

табачных изделий и электронных сигарет).  

50 6-11 класс 

1 час 

 

Педагоги, занимающиеся с детьми данного возраста, будут приглашаться на мероприятия вместе с обучающимися. Данный вид совместной 

деятельности относится к воспитательной работе педагога.  

 

3. Организация самообразования 

Для педагогов ДДЮТ запланированы следующие здоровьесберегающие мероприятия (в утреннее время): А также можно (и нужно) посещать 

те же лекции, что и родители. 

 

Мероприятия дата участники 

Лекция «Смогу ли я сделать это?»  Инклюзивное образование.  ноябрь 20-50 

Лекция «Техники эффективного общения»     октябрь 20-50 

Лекция «Дети группы риска». После первичной диагностики и выявления детей, 

находящихся в социально-опасном положении.  

февраль 20-50 

Лекция «Психология успеха»  март 20-50 

 

Готовы ответить на Ваши вопросы и предложения.  

 Методическая служба ДДЮТ. 

Руководитель проекта педагог-психолог Степанюченкова Н.Е. 

222 каб., вт. – чт. с 10:00 до 19:00, эл. почта 79818906775@yandex.ru 

 


